( 2 Pilz- und Pflanzentage in Soglio im Bergell
Sonntag, 21. — Freitag, 26. Juni 2026

KUHN OUTDOOR

Der Bergsommer im Bergell ist bekannt fur die einzigartige
Pflanzen- und Pilzwelt. Darauf lassen wir uns ein, verwohnt
durch die Ruhe, kulturelle und geschichtliche
Abwechslungen und feine servierte und selbstgekochte
Mends. Die pflanzenkundigen Pilzkontrolleurinnen Lidia
und Rosemarie sind die fachkundige und organisatorische
Begleitung.

Q.KUHN OUTDOOR +41(79) 346 1391 www.pilze-gr.ch

LEISTUNGEN

EinfUhrung in die Pilzkunde

Kleine Gattungslehre, Theorie
Pilzexkursion

Essbare Pflanzen kennen lernen

Pesto aus Wildkrdutern herstellen
Dorffiihrung und “Das griine Seidentuch”
Gemeinsames kochen

Fachkundige Begleitung durch Lidia und
Rosemarie

e  Organisation der Ausfliige und der
Exkursionen

ZUSATZANGEBOTE nach Interesse

e  Teekrdauter sammeln und trocknen
e  Heilsalbe und Lippenpommade herstellen

PREIS fiir Leistungen (s. oben) und 6 Hauptmahlzeiten CHF 750

In Soglio gibt es zu dieser Zeit verschiedene Ubernachtungsméglichkeiten.
So sind alle drei Hotels offen. Ferienwohnungen oder einfache Zimmer
werden ebenfalls angeboten. Auf Wunsch helfen wir gerne, die passende
Unterkunft zu finden.

4 — 8 TEILNEHMENDE

ANMELDUNG bis 31. Mai 2026

www.pilze-gr.ch/Veranstaltungen

INFORMATION

Rosemarie Kuhn +41 (0) 79 346 13 91, info@pilze-gr.ch
Lidia Pasini Dib +41 (0) 78 700 57 28, pasinidib@outlook.com

Q.KUHN OUTDOOR +41(79) 346 1391 www.pilze-gr.ch
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