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KUHN OUTDOOR

Essbarel
Wildpflagzen
einfach
bestimmen

Wildkrauter kennen lernen und
Wildkrauterpesto herstellen

Auf der saftigen Alpenwiese vertiefen wir unsere Blicke auf die unmittelbare Umgebung
und lernen Pflanzen aus der Region kennen.

Aus rund 10 verschiedenen Pflanzenarten, wie Spitzwegerich, Schafgarbe, Guter Heinrich,
Frauen- und Silbermantel, stellen wir unser einzigartiges Wildkrauter-Pesto her.

Unser fertiges Glas nehmen wir nach Hause und geniessen es als Brotaufstrich, zu
Pellkartoffeln oder Pasta.

Wildkrauter-PESTO Lenzerheide 2024

Daten

Treffpunkt
Dauer
Leistungen
Kosten
Teilnehmende
Ausristung

Anmeldung

(. KUHN OUTDOOR

Mittwoch, 19. Juni
Mittwoch, 17. Juli
Mittwoch, 31. Juli
Dienstag, 6. August

10.00 Uhr, PRIVA ALPINE LODGE LENZERHEIDE

ca. 2 % bis 3 Std.

Krauterkunde und Pesto herstellen, Material und Rezept

CHF 60, Kinder in Begleitung CHF 30, in BAR oder per TWINT

2 bis max. 8 (Hunde konnen leider nicht mitgenommen werden)
ev. Regenjacke, gute Schuhe

online www.sinne-gr.ch / Veranstaltungen
Rosemarie Kuhn, 7078 Lenzerheide, +41 79 346 13 91

Anfragen fiir Gruppenevents nehme ich gerne telefonisch entgegen.

www.sinne-gr.ch


http://www.pilze-gr.ch/

