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In freier Natur stellen Sie mit selber gesammelten  
Pflanzen Ihre eigene, individuelle Heilsalbe her. 
  
Dies geschieht nach der Philosophie von Dr. med. Jürg Reinhard, Naturarzt, 
Physiker und Bergsteiger. 
 
 
 
  

„Meine eigene Heilsalbe“ 2023 
 
Daten Freitag, 16. Juni, 12. Juli 
 Donnerstag, 3. August, 10. August 
 
Treffpunkt 14.00 Uhr PRIVÀ ALPINE LODGE, LENZERHEIDE  

Dauer ca. 2 Std. 

Leistungen Kurs und Material, Rezept  

Kosten CHF 50, Kinder in Begleitung CHF 25 in Bar oder per TWINT 

Teilnehmende 2 bis max. 8 (Hunde können leider nicht mitgenommen werden) 

Ausrüstung dem Wetter angepasste Kleidung, gute Schuhe 

Anmeldung online bis 9.00 Uhr des Durchführungstages 
www.sinne-gr.ch / Veranstaltungen 
 Rosemarie Kuhn, 7078 Lenzerheide, +41 79 346 13 91 

 

 

   Anfragen für Gruppenevents nehme ich gerne telefonisch entgegen. 
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